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FICHE PRÉPARATOIRE
SCÉNARIO

Information générale
	Titre de l’activité
	

	Date du développement
	

	Auteur(es)
	

	Population cible et nombre prévu de participants
	

	Instructeur(s)
	

	Acteur(s) (préciser le sexe)
	


Objectifs 
*Zone grise facultative 
	Obligatoire

	Objectifs pédagogiques
	Méthode(s) d’apprentissage
	Outil(s) d’évaluation
	Simzone (0, 1, 2, 3)*

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


*Les Simzones sont un système de classification des activités de simulation permettant de choisir les bonnes méthodes pédagogiques pour répondre aux besoins d’apprentissage. Pour en savoir plus : Roussin et Weinstock, 2017
Résumé du scénario
Ex. Patient de 3 ans arrive dans la salle de réanimation pour un status epilepticus. Les participants auront l’opportunité de l’évaluer et de le traiter en équipe multidisciplinaire selon l’algorithme de prise en charge.
	


Profil du patient / de la patiente
	Nom du patient
	

	Sexe
	

	Âge
	

	Poids (kg)
	

	Taille (cm)
	

	Allergies
	

	Médicaments
	

	Histoire et antécédents pertinents (médicaux, chirurgicaux, anesthésiques, familiaux, sociaux)
	

	Habitudes de vie
	

	HMA et traitement en cours
	

	Données relatives à la grossesse ou à l’accouchement si pertinent
	





Déroulement du scénario et programmation des états du patient robotisé
	[image: ]
	Veuillez prévoir une révision pratique (dry run) pour tout scénario multi-état avec programmation. Communiquez avec le CSME pour prendre rendez-vous : csme.hsj@ssss.gouv.qc.ca ou poste 7748



Vignette clinique
Vignette donnée à l’apprenant avant de débuter la simulation 
	


Comment la vignette sera-t-elle dévoilée aux participants ? Choisissez un élément.

Déroulement
Vous pouvez ajouter ou supprimer des phases au besoin
	Phase 1 : État initial 

	Paramètres patient / programmation du mannequin 
(Compléter ce qui s’applique au scénario)
	Actions et comportements attendus des apprenants
	Notes

	Paramètre
	Valeur 
	Temps de transition (si pertinent) 
	

	


	Rythme cardiaque
	
	
	
	

	Fréquence cardiaque
	
	
	
	

	Saturation O2
	
	
	
	

	Tension artérielle
	
	
	
	

	Rythme respiratoire
	
	
	
	

	Température périphérique
	
	
	
	

	Moniteur fœtal
	
	
	
	

	Autres signes cliniques
	
	

	
	
	



	Phase 2 (nom de l’état ou déclencheur) : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.

	Paramètres patient / programmation du mannequin 
	Actions et comportements attendus des apprenants
	Notes

	Paramètre
	Valeur 
	Temps de transition 
	

	


	Rythme cardiaque
	
	
	
	

	Fréquence cardiaque
	
	
	
	

	Saturation O2
	
	
	
	

	Tension artérielle
	
	
	
	

	Rythme respiratoire
	
	
	
	

	Température périphérique
	
	
	
	

	Moniteur fœtal
	
	
	
	

	Autres signes cliniques
	
	

	
	
	



	Phase 3 (nom de l’état ou déclencheur) : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.

	Paramètres patient / programmation du mannequin 
	Actions et comportements attendus des apprenants
	Notes

	Paramètre
	Valeur 
	Temps de transition 
	

	


	Onde cardiaque
	
	
	
	

	Rythme cardiaque
	
	
	
	

	Saturation O2
	
	
	
	

	Tension artérielle
	
	
	
	

	Rythme respiratoire
	
	
	
	

	Température périphérique
	
	
	
	

	Moniteur fœtal
	
	
	
	

	Autres signes cliniques
	
	

	
	
	



	Phase 4 (nom de l’état ou déclencheur) : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.

	Paramètres patient / programmation du mannequin 
	Actions et comportements attendus des apprenants
	Notes

	Paramètre
	Valeur 
	Temps de transition 
	

	


	Onde cardiaque
	
	
	
	

	Rythme cardiaque
	
	
	
	

	Saturation O2
	
	
	
	

	Tension artérielle
	
	
	
	

	Rythme respiratoire
	
	
	
	

	Température périphérique
	
	
	
	

	Moniteur fœtal
	
	
	
	

	Autres signes cliniques
	
	

	
	
	



Autre information pertinente : 
	





Configuration, soutien technique et matériel

	[image: ]
	Cette section peut être entièrement complétée avec l’équipe du CSME. Pour prendre rendez-vous : csme.hsj@ssss.gouv.qc.ca ou poste 7748



Choix du mannequin
	☐   Bébé prématuré (basse fidélité)
☐   Nouveau-né (< 6 mois) : 		☐     Haute fidélité        ☐     Basse fidélité
☐   Nourrisson (6-18 mois)	 
☐   Enfant entre 2 ans et 9 ans :		☐     Haute fidélité        ☐     Basse fidélité
☐   Enfant de 10 ans et plus
☐   Mère (enceinte, postpartum)

Contrôle et programmation du mannequin : Choisissez un élément.



Configuration de l’environnement
Pour une installation plus complexe sur le mannequin, une liste de vérification complète est disponible en annexe 
	
	
	Commentaires / précisions

	Environnement simulé 
	
	

	Habillement du mannequin 
	Choisissez un élément.
	

	Position du mannequin: 

	Choisissez un élément.	

	Voies respiratoires
	

	Perfusion IV / centrale en place
	

	
Moulage (maquillage, plaie, perruque, vomi, sang, etc.)
	 


	Autre matériel déjà en place 
(ex. sonde urinaire, TNG, etc.)
	

	Documents disponibles 

	Note : des documents peuvent être transmis 
· À l’écran du moniteur, 
· Sur un portable dans la salle ou 
· Imprimés par le CSME
Veuillez en faire la demande.



	☐   Images radiologiques 
	

	
	☐   ECG
	

	
	☐   Résultats sanguins
	

	
	☐   Photos ou vidéos 
	

	
	☐   Dossier de patient
	

	
	☐   Formulaires de notes cliniques
	

	
	☐   Aides cognitives 
	

	
	☐   Autre
	





Matériel disponible
Une liste de vérification plus complète est disponible en annexe pour les installations plus complexes
	
	
	
	Notes

	Chariots
	☐   Chariot de code bleu 
☐   Chariot de code rose
☐   Défibrillateur
☐   Chariot de matériel 
☐   Chariot de trauma
☐   Chariot d’obstétrique
	☐   Chariot de médicaments
☐   Pochette de réanimation néonatale 
☐   Machine d’anesthésie
☐   Chariot d’anesthésie
☐   Chariot infirmière USI
☐   Chariot inf. urgence
	 

	Moniteur
	Choisissez un élément. 
	

	Pompes / pousse-seringue
	Nombre : 
	

	Autre matériel disponible

	



Besoins en audiovisuel
	
	
	Commentaires / précisions

	☐ Observation de l’activité d’une autre pièce (micros / caméras)
	

	☐ Enregistrement de l’activité
	

	☐ Enregistrement du debriefing
	

	☐ Utilisation d’oreillettes, nombre : Choisissez un élément.
	

	☐ Haut-parleur patient (pour le faire parler)
	

	☐ Autres besoins audiovisuels : 
	





Annexe 1 
Liste de vérification complète de la configuration du mannequin (installations complexes)
	
	Salle
	Dispo
	Commentaires
	
	Salle
	Dispo
	Commentaire

	Machine d’anesthésie
	☐	☐	
	Sac à pression de liquide
	☐	☐	

	Chariot d’anesthésie
	☐	☐	
	Boîte PHM
	☐	☐	

	Chariot à code / Défibrillateur
	☐	☐	
	Thérapie O2 (masque, lunette nasale, etc.
	☐	☐	

	Chariot d’intubation difficile***
	☐	☐	
	Fluide thérapeutique 
	☐	☐	

	Mech. Vent. (& paramètres)?
	☐	☐
	
	Infuseur rapide (level 1)
	☐	☐	

	Moniteurs standard  (usuels) ouverts
	☐	☐	
	Réchauffeur de fluide
	☐	☐	

	Patient intubé ?
OUI ☐ /NON ☐
	☐	☐	
	Couverture chauffante
	☐	☐	

	Voies iv (calibre et endroit)
	☐	☐	
	Ligne artérielle
	☐	☐	

	Dossier d’anesthésie +/- pré-op
	☐	☐	
	Ligne centrale
	☐	☐	

	Dossier médical 
	☐	☐	
	Cathéter PA
	☐	☐	

	Vêtements/
drap/oreiller
	☐	☐	
	Pompe / Infusion intraveineuse (on /off & débit)
	☐	☐	

	Thermomètre
	☐	☐	
	Pompe à seringue
	☐	☐	

	Cathéter Foley
	☐	☐	
	Technique d’anesthésie régionale
	☐	☐	

	Tube double lumière
	☐	☐	
	Saturomètre
	☐	☐	

	Masque laryngé ou tube nasogastrique
	☐	☐	
	Gastrostomie
	☐	☐	

	Moniteur Bis 
	☐	☐	
	Stéthoscope
	☐	☐	

	Autre :
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